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POBOACIÓN 

CONXUNTO DE PERSOAS 

QUE HABITAN NUN 

TERRITORIO. 

TERRITORIOS: 

MUNDO 

COMUNIDADE AUTÓNOMA CIDADE 

POBO 
BARRIO 
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A poboación VARÍA 

Cando nace ou morre alguén Cando chegan persoas a un 

territorio ou se van a vivir a 

outro. 

MOVEMENTOS NATURAIS MOVEMENTOS MIGRATORIOS 
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Favorecen ao AUMENTO da poboación: 

Os avances médicos               , a boa alimentación                 , os  

 

hábitos de hixiene                     .   

 

  

 

 

 

 

 

Favorecen á DISMINUCIÓN da poboación: 

As guerras                 , as epidemias                        e a  

 

falta de alimentos                     . 

NATALIDADE: persoas que nacen nun 

territorio. 

 

 

 

POBOACIÓN 

MOVEMENTOS NATURAIS 

MORTALIDADE: persoas que morren 

nun territorio. 

POBOACIÓN 

CRECEMENTO 

NATURAL 

POSITIVO 

CRECEMENTO 

NATURAL 

NEGATIVO 
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MOVEMENTOS MIGRATORIOS 

INMIGRACIÓN: chegada de 

persoas a un territorio para vivir 

nel. 

POBOACIÓN 

EMIGRACIÓN: saída de persoas 

dun territorio para vivir noutro. 

POBOACIÓN 



 

Asociación de Familias de Alumnado NEAE. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMO CONTAMOS A POBOACIÓN? 

CENSO PADRÓN 

MUNICIPAL 

Rexistro do concello 

onde se inscriben 

todos os habitantes. 

INFORMACIÓN 

QUE RECOLLE 

INFORMACIÓN QUE 

RECOLLE 

Lista de todos os 

habitantes dun país. 

Realízase cada 10 

anos. 

Nome e apelidos 

Sexo        

Domicilio 

Nacionalidade 

Lugar e data de 

nacemento 

Profesión   

Estudos realizados 

Traballo/Paro  

Tipo de vivenda     

... 



 

Asociación de Familias de Alumnado NEAE. 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

Exemplo: Calculamos o crecemento real da poboación dun territorio no que a poboación varía segundo 

a táboa: 

 

 

 

 

Poboación 2800 

Nacementos 51 

Falecementos 53 

Inmigrantes 25 

Emigrantes 12 

COMO SE CALCULA O CRECEMENTO REAL DA POBOACIÓN DUN TERRITORIO? 

Poboación 

anterior 

Nacementos Inmigrante

s 
Falecemento

s 

Emigrantes 

2800 + 51 + 25 - 53 - 12= 2811 

Como aumenta a cantidade de persoas (de 2800 a 2811), 

falamos de CRECEMENTO POSITIVO. Do contrario, 

falaríamos de CRECEMENTO NEGATIVO. 
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CLASIFICACIÓN DA POBOACIÓN 

IDADE E SEXO 
LOCALIDADE TRABALLO 

NOVA (0-16) 

 

ADULTA (17-64) 

 

ANCIÁ (+65) 

 

FEMININA 

 

MASCULINA 

 

ACTIVA: 

Adultos que 

poden 

traballar 

 

 

NON 

ACTIVA: 

Estudantes 

Xubilados 

Incapacitados 

laborais 

 

NON 

OCUPADA: 

Desempregados 

 

OCUPADA: 

Traballan 

cobrando 

 

RURAL 

Localidades 

pequenas 

 

Agricultura 

Ganadería 

 

URBANA 

Grandes 

cidades 

 

Industria 

Comercio 

Turismo 
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A POBOACIÓN 

EN ESPAÑA 
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AS MIGRACIÓNS 

 

1º PERÍODO (ata o 1975): 

Máis EMIGRANTES tanto dentro do propio país 

como ao exterior. 

 

 

 

 

2º PERÍODO (dende o 1995) 

Máis INMIGRANTES. 

 

 

 

 

 

 

3º PERÍODO (actualidade): 

Máis EMIGRANTES a causa da crise económica. 

América 

Latina 

Asia 

África 
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    O TRABALLO  

 

 

ANO 2012 

 

POBOACIÓN 

ACTIVA 23 MILLÓNS 

DE PERSOAS 

OCUPADAS 

17 MILLÓNS 

 

 

DESEMPREGADAS 

6 MILLÓNS 
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O CENSO EN ESPAÑA 

Último censo en 2011 

Nº habitantes 47.190.494 

 

 

Características: 

Nº NACEMENTOS > Nº FALECEMENTOS 

 

 

Máis EMIGRANTES  que INMIGRANTES 

 

 

 

 

 

 

CRECEMENTO REAL DA POBOACIÓN 

NEGATIVO 
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A POBOACIÓN 

EN GALICIA 
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AS MIGRACIÓNS 

 

 

Emigran moitas persoas en idade de ter fillos. 

 

 

 

 

 

Iso fai que aumente a poboación ANCIÁ e 

disminúa a NOVA e a ADULTA. 
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     O TRABALLO 

 

 

SECTOR PRIMARIO (7% da poboación): 

Ganadería, agricultura, minería, pesca, 

silvicultura. 

 

 

 

 

 

SECTOR SECUNDARIO (28% da poboación): 

Industria (construcción, textil, metalúrxica, 

alimentaria e química). 

 

 

SECTOR TERCIARIO (65% da poboación): 

Servizos (turismo, transporte e comercio). 
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O PADRÓN MUNICIPAL EN GALICIA 

ANO 2014: 2.748.695 habitantes 

A poboación repártese en                         

315 municipios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Características: 

Nº NACEMENTOS < Nº FALECEMENTOS 

CRECEMENTO NATURAL DA POBOACIÓN 

NEGATIVO 

Máis EMIGRANTES que INMIGRANTES 

CRECEMENTO REAL DA POBOACIÓN 

NEGATIVO 

 

 

 

 

ZONAS MÁIS 

POBOADAS 

A COSTA: 

Ferrol         

A Coruña 

Santiago 

Pontevedra 

Vigo 

ZONAS  

MENOS 

POBOADAS 

O INTERIOR 
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1- ¿Que é a poboación dun territorio? 

________________________________________________

________________________________________________ 

2- Indica que oracións son correctas e cales falsas. 

 A poboación dun territorio non varía ao longo do tempo. 

 Nun territorio a poboación varía cando nace ou morre 

alguén. 

 Nun territorio a poboación non varía cando nace ou morre 

alguén. 

 A poboación dun territorio varía cando chegan persoas para 

vivir nel ou cando se van para vivir noutro. 

3- Relaciona: 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

EXERCICIOS 

MOVEMENTOS 

NATURAIS 

MOVEMENTOS 

MIGRATORIOS 

NACEMENTOS 

INMIGRACIÓNS 

FALECEMENTOS 

EMIGRACIÓNS 
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4- Que é a NATALIDADE?  

________________________________________________

________________________________________________ 

5- Que efecto causa a NATALIDADE sobre a poboación dun 

territorio? 

      a) Aumenta a poboación. 

      b) Diminúe a poboación. 

      c) A natalidade non causa ningún efecto na poboación. 

6- Cando a NATALIDADE dun territorio é maior que a 

MORTALIDADE, falamos de: 

    a) Crecemento natural positivo. 

      b) Crecemento natural negativo.  

    c) A natalidade non produce ningún crecemento na poboación. 

 

 

7 - Que é a MORTALIDADE?  

________________________________________________

________________________________________________ 

 

MOVEMENTOS NATURAIS 
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8- Que efecto causa a MORTALIDADE sobre a poboación 

dun territorio? 

      a) Aumenta a poboación. 

      b) Diminúe a poboación. 

      c) A mortalidade non causa ningún efecto na poboación. 

9- Cando a MORTALIDADE dun territorio é maior que a 

NATALIDADE, falamos de: 

    a) Crecemento natural positivo. 

      b) Crecemento natural negativo.  

    c) A mortalidade non produce ningún crecemento na 

poboación. 

10- Que favorece a NATALIDADE dun terrritorio? 

      _____________________________________ 

      _____________________________________ 

      _____________________________________ 

 

 

 

11- Que é a INMIGRACIÓN?  

________________________________________________

________________________________________________

MOVEMENTOS MIGRATORIOS 
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12- Que efecto causa a INMIGRACIÓN sobre a poboación 

dun territorio? 

      a) Aumenta a poboación. 

      b) Diminúe a poboación. 

      c) A inmigración non causa ningún efecto na poboación. 

 

13- Que é a EMIGRACIÓN?  

________________________________________________

________________________________________________ 

 

14- Que efecto causa a EMIGRACIÓN sobre a poboación dun 

territorio? 

      a) Aumenta a poboación. 

      b) Diminúe a poboación. 

      c) A emigración non causa ningún efecto na poboación. 

 

 

15- Como se calcula o CRECEMENTO REAL da poboación? 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 
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16- Calcula o CRECEMENTO REAL da poboación do territorio 

segundo a táboa que se adxunta: 

 

 

 

 

 

17- Contesta as seguintes preguntas sobre o exercicio 

anterior: 

     a) Como é o crecemento real, negativo ou positivo? 

        ____________________________________ 

       b) Como é o crecemento natural? 

        ____________________________________ 

       c) A poboación aumentou ou diminuiu? 

        ____________________________________ 

       d) Hai máis emigración ou inmigración? 

        ____________________________________ 

       e) Hai máis nacementos ou falecementos? 

        ____________________________________ 

 

 

Poboación 3025 

Nacementos 62 

Falecementos 25 

Inmigrantes 45 

Emigrantes 36 
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18- Clasificamos a poboación dun territorio segundo: 

     1- ______________________________________ 

     2- ______________________________________ 

     3- ______________________________________ 

 

19- Segundo a IDADE a poboación pode ser: (relaciona) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLASIFICACIÓN DA POBOACIÓN 

NOVA 

ADULTA 

ANCIÁ (17-64) 

(0-16) 

(+65) 



 

Asociación de Familias de Alumnado NEAE. 
 
 

  

20- Segundo o SEXO a poboación pode ser: (relaciona) 

     

      __________________________ 

 

      __________________________ 

 

21- Segundo o TRABALLO a poboación pode ser:  

 

     ___________________________ 

 

     ___________________________ 

 

22- Segundo a LOCALIDADE  a poboación pode ser: 

     

     ____________________________ 

 

     ___________________________
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CLASIFICACIÓN DA POBOACIÓN 

_______________ ______________ _________________________ 

________ (0-16) 

 

_______ (17-64) 

 

_________ (+65) 

 

___________ 

 

__________ 

 

_________: 

Adultos que 

poden 

traballar 

 

 

__________

__________: 

Estudantes 

Xubilados 

Incapacitados 

laborais 

 ___________

___________: 

Desempregados 

 

________: 

Traballan 

cobrando 

 

_________

Localidades 

pequenas 

 

Agricultura 

Ganadería 

 

__________

Grandes 

cidades 

 

Industria 

Comercio 

Turismo 

 

23- Completa: 
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24- Cales son os dous rexistros que se utilizan para contar a 

poboación? 

      _____________________________________ 

      _____________________________________ 

 

25- Que é o PADRÓN MUNICIPAL? 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 

26- Que información recolle o PADRÓN MUNICIPAL?  

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 

27- Que é o CENSO? 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 

COMO CONTAMOS A POBOACIÓN? 
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28- Que información recolle o CENSO?  

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

 

 

29- En que ano se fixo último CENSO en España? 

       a) 2015. 

       b) 2011. 

       c) 2000. 

30- Que número de habitantes se rexistrou no último censo? 

       a) 47.190.494 

       b) 53.268.000 

       c) 74.356.494 

31- Rexistráronse máis: 

     a) Nacementos.  

       b) Falecementos. 

32- Rexistráronse máis: 

     a) Emigrantes. 

       b) Inmigrantes. 

A POBOACIÓN EN ESPAÑA 
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33- Como é o crecemento real? _______________________ 

 

34- Como son as MIGRACIÓNS no primeriro período en 

España (ata o ano 1975)? 

      a) España é un país emigrante. 

      b) España é un país inmigrante. 

35- Como son as MIGRACIÓNS no segundo período en España 

(desde o ano 1995)? 

 a) España é un país emigrante. 

 b) España recibe moitos inmigrantes de América Latina, 

Asia e África. 

36- Como son as MIGRACIÓNS no terceiro período en 

España (na actualidade)? 

 a) En España hai máis inmigrantes que emigrantes. 

 b) España é un país emigrante a causa da crise económica. 

 

37- Canta poboación ACTIVA se contabiliza en España no ano 

2012? 

 a) 17 millóns de habitantes.  

 b) 23 millóns de habitantes. 

 c) 17 millóns de habitantes.  
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38- Canta poboación OCUPADA se contabiliza en España no 

ano 2012? 

 a) 17 millóns de habitantes.  

 b) 23 millóns de habitantes. 

 c) 17 millóns de habitantes.  

 

39- Canta poboación DESEMPREGADAS se contabiliza en 

España no ano 2012? 

 a) 17 millóns de habitantes. 

 b) 23 millóns de habitantes.  

 c) 17 millóns de habitantes.  

 

 

 

 

40- Cantos habitantes de contabilizan no padrón municipal en 

Galicia no ano 2014? 

 a) 2.748.695 habitantes 

 b) 3.789.695 habitantes 

 c) 2.748.754 habitantes 

 

 

A POBOACIÓN EN GALICIA 
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41- Cantos municipios hai en Galicia?_______________. 

42- Relaciona: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

43- Rexistráronse máis: 

     a) Nacementos.  

       b) Falecementos. 

 

44- Rexistráronse máis: 

     a) Emigrantes. 

       b) Inmigrantes. 

 

 

ZONAS MÁIS 

POBOADAS 

A COSTA: 

Ferrol         

A Coruña 

Santiago 

Pontevedra 

Vigo 

ZONAS  

MENOS 

POBOADAS 
O INTERIOR 
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45- Rexistrouse un crecemento natural ________________. 

46- Rexistrouse un crecemento real ___________________. 

47- Que porcentaxe da poboación en Galicia traballa no 

sector primario? 

 a) 7% 

 b) 65% 

 c) 28% 

48- Que porcentaxe da poboación en Galicia traballa no 

sector secundario? 

 a) 7% 

 b) 65% 

 c) 28% 

49- Que porcentaxe da poboación en Galicia traballa no 

sector terciario? 

 a) 7% 

 b) 65% 

 c) 28% 
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50- A emigración en Galicia de persoas en idade de ter fillos 

ocasiona que en Galicia: 

  

 

 

 a) Aumentan a poboación nova e diminue a anciá. 

 b) Aumenta a poboación anciá e diminue a nova. 

 c) Aumenta a poboación adulta. 

 

 

 


