
Asociación de Familias de Alumnado NEAE. 

LISTA DE CHEQUEO PARA EXÁMENES 

Pongo esta lista encima de la mesa antes de empezar el examen y sigo los 

pasos: 

PASO 1º: 

Tapo con un folio en blanco todo el examen menos la 

pregunta que voy a responder. 

PASO 2º: 

Leo la pregunta despacio y por completo (desde la primera 

palabra hasta la última). 

PASO 3º:   

Como he estudiado mucho, todas las respuestas están dentro de 

mi cabeza: 

- Pienso en lo que he estudiado. 

- Busco la respuesta dentro de mi cabeza. 

PASO 4º: 

Escribo la respuesta, rodeo la opción correcta o completo el 

ejercicio tal y como indique el enunciado. 

PASO 4º: 

Paso a la siguiente pregunta y vuelvo a tapar con el folio las preguntas que voy a 

contestar más tarde.  

Y así hasta que las conteste todas. 

PASO 5º:   

La profesora revisa mi examen antes de entregarlo y se asegura de 

que las preguntas que están sin responder , lo están porque no sé la 

respuesta y  no porque no esté entendiendo el enunciado. 

PASO 6º: 

Entrego el examen.  


